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IHosicHuTeIbHAA 3aIHCKA
[Ton BHEYpOUHOI NEATENBHOCTHIO CIEAYeT MOHMMAaTh O00pPa30BaTEIbHYIO

NEATENIbHOCTh, HANpPaBJIECHHYIO Ha JOCTHUKEHUE IUIAHUPYEMbBIX PE3YyJIbTaTOB
OCBOCHMS OCHOBHBIX o0Opa3oBaTeIbHBIX porpaMmm (JIMUHOCTHBIX,
METaINpPEeAMETHBIX U MPEIMETHBIX), OCYIIECTBISIEMYI0 B (OpMax, OTIWYHBIX OT
YPOUYHOMU.

Breypounas nestensHOCTh oOyuaromnuxcsi 10-11 kimacca MBOY «Cpennsist
mkona Ne 3)» oOecrneunBaeT BBEJECHHE B JCHCTBUE M pead3aluio TpeOOBaHUMN
®denepalibHOTO TOCYJApPCTBEHHOTO 00Opa30BaTENbHOTO CTaHAApTa CpPEIHEro
oOmiero o0pa3oBaHuUs, a TaKXKe OCYIIECTBIISIETCS B COOTBETCTBUU C pabouei
IIPOTPaMMOM  BOCIIMTAHUSA, pealm3yemas B E€IMHCTBE YPOUHOM M BHEYPOUHOU
NEATEIBbHOCTH, OCYIIECTBIISIEMOU OpraHu3aluei, OCYUIECTBIISIOIIEN
00pa3oBaTeNbHYIO ESITEIbHOCTh, COBMECTHO C CEMbEW M JPYTUMU HUHCTUTYTaMU
BOCIIUTAHMUS.

BHeypouHas J€STENbHOCTh  SIBISIETCS  00S3aT€NbHBIM  KOMIIOHEHTOM
OCHOBHOM 00pa3oBaTesibHOM MpOrpaMmbl  00pa30BaTENIbHOM OpraHu3alud U
OpraHu3yeTcsi B COOTBETCTBUM CO CJIECAYIOIIMMUA HOPMATUBHBIMU JOKYMEHTAMU U
METOJUYECKUMU PEKOMEHAAIUSIMU:

o denepanbHbii 3ak0oH oT 29.12.2012 Ne 273-®3 «O06 oOpazoBaHuU B
Poccuiickon @enepanuny;

J [Tpuxa3 MunucrepcTBa o6pa3oBanus u Hayku Poccuiickoit ®@enepanuu ot
17.05.2012 Ne 413 (c u3aMeHeHUsIMHU U jJomnojaHeHussMu oT 29.12.2014 Ne 1645, ot
31.12.2015 Ne 1578, ot 29.06.2017 Ne 613, or 11.12.2020 Ne 712) «O6
yTBEpKJIeHUH (eepaIbHOI0 TOCYIapCTBEHHOTO 00pa3oBaTEIbHOrO CTaHIapTa
CpeIHero 001ero o0pa3oBaHUs;

o [Ipuka3z MunucrepctBa npocseuienust Poccuiickoii @enepannu ot 18 mas
2023 1. N 371 «O06 yrBepxkaenun denepalibHOM 00Opa3oBaTEIBHON MPOTrpaMMBbl
cpenHero oo6mero oOpasoBaHus» (3apeructpupoBaHo B Muniocte Poccumn
12.07.2023 No 74228);

° [Tpukaz MuHuctepcTBa oOpa3zoBanust U Hayku Poccuiickoit denepannu ot
17.05.2012 Ne 413 (¢ u3aMeHEeHUSIMH U AoHOJHEHUSIMHU OT 29.12.2014 Ne 1645, ot
31.12.2015 Ne 1578, ot 29.06.2017 Ne 613, or 11.12.2020 Ne 712) «O06
YTBEPXKJIeHUH (eepaIbHOTO TOCYJIapCTBEHHOTO 00pa3oBaTENbHOTO CTaHAapTa
CpellHero o01Iero oopa3zoBaHusy;

o I[Tucemom MOuH P® or 18.08.2017 Ne09-1672 «O HanpaBieHUn
Metoauyeckux peKOMEHJAlMi 1O YTOYHEHUIO TMOHSTUS U COJEpKaHUs
BHEYPOYHOU NEATENbHOCTU B paMKax peanuzanuu OCHOBHBIX
o0meo0pa3oBaTebHBIX TPOTpaMM, B TOM YHCJI€ B YacTH MPOSKTHON
NEATEIIbHOCTIY;

° I[lucemom MunucrepctBa mnpocBenieHuss Poccuiickon @Penepauuu  OT



05.09.2018 r. Ne03-III-MI142216 «OO6 y4yacTMH YYEHHKOB MYHHUIIUMAIbHBIX U
rOCyJapCTBEHHBIX KO Poccuiickont Denepauun BO BHEYPOUHOU JESATEIIBHOCTU;
o [Tucemo MunucrepcrBa npocsenieHuss PO ot 15.08.2022 Ne 03- 1190 «O
HaIlpaBJICHUM  METOJMYECKHX  pEKOMEeHJauui» (o  peaju3aluu  IUKJa
BHEYPOUHBIX 3aHATUN «Pa3roBopbl 0 BAXKHOMY);

o [loctanoBnenre ['7aBHOrO  rocyIapCTBEHHOIO  CAHUTApHOTO  Bpada
Poccuiickoit ®deaeparuu ot 28.09.2020 Ne 28 (mamee — CII 2.4.3648-20) «O06
ytBepxkaeHnun  Canumtapubix  npaBuin  CII 2.4.3648-20  "CanutapHo-

AMUIEMUOJIOTUYECKNE TPeOOBAHMUA K OpraHU3alUsM BOCIUTAaHUS U OOy4YEHHS,
OTJIbIXa U 03JOPOBJICHUS AETEH U MOJOJAEHKNY;

o YceraB MBOY «Cpennsis mkosa Ne 3»;

o [Tonoxxenne «O06 opraHu3aly BHEYPOUHOU AESITEIbHOCTH 00YYarOIIUXCs B
MBOY «Cpennsisi mikosa Ne 3.

o [TIporokon pemenuss Coera mkoasl or 28.08.2023 Ne 1, npoTtokon

3acenannsg Cosera poaurtened ot 31.08.2023 Ne 1, mpuka3z aupekropa OT
04.09.2023 Ne251-n

1. Peanu3anus miuana B coorBercTBuM ¢ TpedoBanusamMu ®I'OC (o0mme
XapaKTEePUCTUKH)
1.1. Ha3nayeHue T1UIaHA BHEYPOUYHOM  JEATEIBHOCTM —  IICUXOJIOIO-

NEeAarornyeckoe COMPOBOXKIACHHE OOYYaIOIIMXCSl € YYETOM YCIEIIHOCTH HX
oOydeHHusl, YpOBHS COLMAIBbHON aJanTallud | pPa3BUTHSA, HWHAUBHIYaIbHBIX
CIIOCOOHOCTEH M MO3HaBAaTENbHBIX MHTEpecoB. [lnaH BHEypOUHOH AEsATENbHOCTU
dbopMupyeTcs ¢ y4yeToM NpEeJOCTaBJICHUS MpaBa y4acTHUKaM 0Opa30oBaTENIbHBIX
OTHOLIEHUH BbIOOpA HANPABJICHUS U COJEP>KaHUS YUEOHBIX KYpCOB.

[Ipy opranu3anuu BHEYPOUHOM JESATEIBHOCTH PEATNU3YETCAd MO/iejb
IUIaHA BHeYPO4HOH AesiTe1bHOCTH COO B COOTBETCTBHMH ¢ YHMBEPCAIbHBIM
npoguiieM ¢ npeodaaJaHueM Y4eOHO-II03HABATEIbHOM AeATeIbHOCTH:

e 3aHATHS OOYyYAIOUIMXCA IO YIUIYyOJEHHOMY HM3YYEHHIO OTAEIbHBIX Y4eOHBIX
IIPEMETOB;

e 3aHATHS O0ydYarOIMUXCs 1Mo GOPMHUPOBAHUIO (PYHKITMOHATHHON TPAMOTHOCTH;

e 3aHATHUS OOydYarOUMXCsi C T[eJaroraMy, COIMPOBOXKIAIOIMIUMUA TPOEKTHO-
UCCJIEI0BATENIBCKYIO JIEATENbHOCTH;

e 1pohOPUEHTAIIMOHHBIC 3aHATHS 00yUaArOITUXCSI.

BHeypouHas JnesTeIbHOCTh IJIAHUPYETCS U OpPraHu3yeTcs C Yy4eToM
WHIUBUIYAIBHBIX OCOOEHHOCTEH W mMOTpeOHOCTeH pebeHKa, 3ampocoB CEMbH,
KyJbTypHbIX Tpaauiuii B OO.

1.2. Heab opraHu3anuv BHEYPOUYHOH JesITEJIbHOCTH HA yYPOBHE CpEIHero
o0mero o0pa3oBaHMsI HalpaBlIeHa Ha OO€CIEeYeHHE HWHAMBHIYaJIbHBIX
NOoTpeOHOCTEeN 00yYaIOIUXCsl, TIOCTHKEHUE INIAHUPYEMbIX PE3yJIbTaTOB OCBOCHUS
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OCHOBHOW 00pa3oBaTeIbHONW MpOrpaMMbl (JJUYHOCTHBIX, METANPEIMETHbIX U
MPEAMETHBIX) M OCYIIECTBISETCS B (JopMax, OTIUYHBIX OT (OPM, UCIIOTB3YEMBIX
MPEMMYIIECTBEHHO Ha YPOUHBIX 3aHSATHUSIX.

1.3. BHeypouyHas 1eITeJbHOCTh pPelIaeT CIAeAyIOLIue 3a1a4Un:

o [Mopnepkka ydeOHOM JAESITENBHOCTH OOYYarOHIMXCS B JIOCTHKEHUU
IUTAHUPYEMBIX PE3YJITATOB OCBOEHUS MTPOTrpaMM CPEIHETO 00IIero 00pa30BaHus;
o COBEpILICHCTBOBAHME  HABBIKOB  OOIIEHUS CO  CBEPCTHUKAMH U

KOMMYHHUKATHBHBIX YMEHUH B Pa3HOBO3PACTHOMH IIKOJILHOU CpPE/IC;

. (GbopMUpPOBaHHE HABBHIKOB OpTraHHW3aIlMM CBOCH JKU3HEICATCIILHOCTH C
y4eTOM TpaBujI 6€301MacHOro 00pasa KU3HU;

. MOBBIIIICHHE OOIICH KYJIBTYphl OOYYarOIIUXCsl, YIIIyOJICHHEe MX HHTEepeca K
MO3HABATEIBHOH W  MPOEKTHO-UCCIICIOBATEILCKON JCSATCILHOCTH C  yYETOM
BO3PACTHBIX U MHIUBUAYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH YYaCTHUKOB,;

o pa3BUTHE HABBIKOB COBMECTHOM JESATEIBHOCTH CO CBEPCTHUKAMH,
CTaHOBJICHUE Ka4YeCTB, 00CCIECUYMBAIONIMX YCICIIHOCTh YUACTHsI B KOJUICKTUBHOM
TPyJe: YMEHHE JIOTOBApUBATBLCS, IOAYMHATHCSA, PYKOBOIWUTH, IPOSBIATH
WHUIMATHBY, OTBETCTBEHHOCTH; CTAHOBJIICHHE YMEHHI KOMaHIHOW PaOOTHI;

o HOJIIEPKKA JETCKUX 00beTuHEHHUH, (popMHUpOBaHNE YMEHUN yUYEHUUYECKOTO
CaMOYIIPaBJICHUS;

o dbopMHpoBaHUE KYJIbTYphI MOBEACHUS B MHGOPMALIMOHHOM Cpeie.

o COXpaHEHHWE M  YKpelieHne (U3UYECKOro, TMCUXOJOTHYECKOTO U

COLIMAJIBHOTO 3/I0POBbS yUalUXCsl, 00ecreueHre uX 0€30MacHOCTH.

Bueypounast ~ gesTenpbHOCTh  OOyYaroOmIMXcsl  OCYIIECTBISICTCS B
cootrBeTcTBUM ¢ KoHuenueil nTyXOBHO-HPABCTBEHHOTO Pa3BUTUSA M BOCIHUTAHUS
JUYHOCTH rpakaanuHa Poccun, pabodeii mporpaMMoii BOCIIUTaHUSI.

1.4. Tlnan BHeEYpPOYHONH AeATEJHLHOCTH TPEIACTaBIsIeT €000l omucaHue
LEJI0CTHOM cucTeMbl GYHKIIMOHUPOBAHUSI 00pa30BaTelIbHON OpraHu3aiu B cdepe
BHEYPOYHOM JEATEIIbHOCTH W BKJIHO4YaeT B cebs, B cooTBercTBUU ¢ PI'OC nu
OCHOBHOM 00pa3oBaTeIbHOM MporpaMMoi cpeaHero oOmiero ooOpazoBanust 10
kiacca B 2025-2026y4.1.:
e IUIAH OpraHW3alMk JCSATEIBHOCTH YUYEHHUYECKHX CooOmecTB (Tpymnm
CTapIIEKJIACCHUKOB), B TOM WYHCJIE YYEHHYECKHX KJIACCOB, Pa3HOBO3PACTHBIX
o0beIMHEHUH 10 HHTEepecaM, KIyOOB; IOHOIIECKUX OOIIECTBEHHBIX 00bEIMHECHUIA,
opranu3zaiuii (B ToM uuciie u B pamkax PJIJIM)
e IUIaH pealu3allMi KypCOB BHEYPOUHOW JEATEIILHOCTH IO BBIOOpY
oOyuaromuxcsi (MpeaMeTHbIe KPYKKU, (aKyJIbTaTUBbI, YYEHUUYECKHUE Hay4dHbIC
00111eCTBa, IKOJbHBIE OJUMITMAJIBI 110 MPEIMETaM MPOrPaMMBbI CPEAHETO OOIIETo
oOpa3oBaHus).

Cornacio ®I'OC COO uepe3 BHEYPOUHYIO JESITEILHOCTh OpraHU3alMEH,
OCYIIECTBIISIONIEH 00pa30BaTEIbHYIO JIEATEIbHOCTh, PEATU3yeTCs] OCHOBHAS



oOpasoBarenpHas mnporpamMma (Ui, 3afauyd, IUIAHUPYEMble pE3yJbTaThl,
collepKaHUE W OpraHu3aIus 00pa30BATEIBHOW JEATEIHLHOCTH MPHU MOTYyYECHUU
cpenHero oOmiero oOpa3oBaHus). B COOTBETCTBHM C IUJIaHOM BHEYPOUYHOU
NESATETPHOCTH CO3JAIOTCA  YCIOBUSA JUIS TOJNY4YCHHUS O0pa3oBaHUS BCEMU
oOy4aronMMucs, B TOM YHUCJI€ OJAPEHHBIMHU JE€TbMH, JE€TbMU C OIPAHUYECHHBIMU
BO3MOXHOCTSIMU 3/I0POBbSI 1 MHBAJIMIAMH.

KonuyecTBO 4yacoB, BBIAEISAEMBIX Ha BHEYPOUHYIO JEATEIBHOCTH, 3a JIBa
roja oOydeHMs Ha JTame cpeaHed WIKoJbl cocTaBisier He Oonee 700 uacos.
Benmnuuny HemenbHOW  00pa3oBaTeNbHOW  HArpy3Kd, peaiu3yeMou uepes
BHEYPOUHYIO JIEITEIILHOCTh, OMNPEACIAIOT 3a TMpeaeliaMd KOJIMYeCTBa 4YacoB,
OTBEJICHHBIX HA OCBOCHUE 00YyJaIONUMUCS YI€OHOTO IJIaHa.

JIist  HemomyIieHusT Teperpy3Kd OOyYaroIIMXCsl JOIMYCKAaeTCsl TEepPEeHOC
00pa3oBaTeNbHON HArpy3KH, peaqu3yeMoil yepe3 BHEYPOUHYIO JEATEIbHOCTh, Ha
MepUOIbl KaHWKYJ. BHeypouHas IesATeIbHOCTh B KAHHKYJSIPHOE BPEMS MOXKET
pEaTM30BBIBATLCS B PAMKaX TEMATHYCCKUX 00pa30BaTEIIbHBIX MPOTpaMM (J1arepb ¢
JTHEBHBIM TIpeObIBaHMEeM Ha 0a3e MIKOJbI WM Ha 0a3e 3aropoJHBIX JETCKUX
IIEHTPOB, B TYPUCTHYECKUX MOX0/IaX, SKCIEAUIIHIX, TOE3IKAX U T.1I.).

Peanuzanus niuaHa BHEYpOUHOH JEATEILHOCTH NIPEIyCMAaTPUBAET B TCUCHHE
rojla HEPaBHOMEPHOE paclpelesieHue Harpy3kd. Tak, Tpu TMOATOTOBKE
KOJUICKTUBHBIX JIed (B paMKaxX WHHUIIMATUBBl YYEHWYECKUX COOOIIECTB) U
BOCITUTATEIBHBIX MEPONPHUATHNA 3a 1—2 HEJAeNH WCIONb3YyeTCs 3HAYUTEIBHO
O0onpIMii 0O0BEM BpEMEHH, YEM B HMHBIE MEpUOIbl (MEXAY 00pa3oBaTEIbHBIMU
COOBITHSIMU ).

B 3aBucuMoCTH OT 3a7a4 Ha Ka)XJIOM dTare peaan3anuu o0pa3oBaTelbHON
MporpaMMbl  KOJIMYECTBO YacOB, OTBOJMMBIX Ha BHEYPOUHYIO JESATEIHHOCTD,
MOYKET U3MEHSTHCS.

2. @opMbl BHEYPOUHOIl [1eATEJbHOCTH IPEAYCMATPUBAIOT AKTUBHOCTh U
CaMOCTOSITENIBHOCTh O0YYaroIIMXCsl; COYETAIOT MHAMBUAYAJIBbHYI0 U TPYNIIOBYIO
paboTy; oOecrneyuBarOT THOKHI pEeXKUM 3aHITHH  (MPOJOJDKUTEIHHOCTD,
MOCIIEZIOBATEIbHOCTD), TEPEMEHHBIH COCTaB OOYyYalOIIMUXCS, TMPOEKTHYIO U
HCCIIEI0BATENBCKYIO IESITENBHOCTD (B T.4. IPAKTHUKH), SKCKYPCHH (B MY3€H, ITAPKH,
Ha TPEANPUATHS U JIP.), TOXO/bI, EJIOBbIE UTPHI U TIP.

B 3aBucMMOCTM OT KOHKPETHBIX YCJIOBUH pealu3allid OCHOBHOU
o011e00pa30BaTeabHON MPOrpaMMBbl, 4YHcia OOYy4YaroUMXCd M HMX BO3PACTHBIX
0COOEHHOCTEN nomyckaercs (opMHpoBaHME Y4EOHBIX Ipynn HU3 O0ydarouuxcs
pa3HBIX KJIACCOB B IIpesieax OJHOTO YPOBHS 00pa30BaHUsl.

CornacHo peamu3zyembix B OVY mporpamMm BHEYPOUHOW JIESITEIBHOCTH
OCYIIECTBISIOTCS Takue (POPMbI OpraHU3alMN 3aHATUN KaK:

o IPAKTHUKYM



o KJTyOBbI IO MHTEpEcaM

o KCKYPCHUH
o IpeIMETHBIE KPYKKH

o Hay4HbIC COOOIIECTBA

o CTYINH

o 320YHBIE MMyTEIIECTBUS

o oOpa3oBaTebHbIE MyTEIIECTBUS

o WCCIIeTIOBAHUS

o MUHU-TIPOEKTHI U IPOEKTHI

o KpYTJbl€ CTOJIBI

o KoH(pepeHuu

o IPE3EHTALIUU, BBICTABKH TBOPUYECKHUX padOT

o COpPEBHOBAHUS, KOHKYPCHI U OJTUMITHA/IBI

o 0OIIECTBEHHO-TI0JIE3HBIE TPAKTUKHU

. JIEJI0BbI€ UTPbI, TPEHUHTH U TIP.

3. duHaHCOBOE o0ecleuyeHHe pean3anu padodunx MPorpaMM BHEYPOUHOM

NESATEIPHOCTH  OCYIIECTBISETCSI B paMKax ()MHAHCHUPOBAHUS  OCHOBHBIX
0011e00pa3oBaTeNbHBIX MPOTPAMM 3a CYET CPEACTB Ha (PMHAHCOBOE OOECTeueHUe
BBINIOJTHEHUSI TOCYIJAPCTBEHHOTO 3aJ]JaHUsI Ha OKa3aHUE TOCYAapCTBEHHBIX YCIYT B
paMKax HOPMATHUBOB PACXO0JIOB Ha PeAIM3AIIUI0 OCHOBHBIX 00111€00pa30BaTEeIbHbBIX
nporpamm, ompenensieMbix cyobekrom P® (B coorBercTBUM ¢ MeToauueckuMu
pekoMmeHaanuaMu MunuctepcTBa obpa3oBanus u Hayku Poccuiickoit denepanun
N0 YTOYHEHMIO MOHATHS W coaepxkanus BJl B paMkax peain3alnu OCHOBHBIX

0011e00pa30BaTeNbHBIX MPOTPAMM, B TOM YHCJIE B YACTH MPOEKTHOMN JACATEIHHOCTH
Ne 09-1672 ot 18.08.2017).

4. BHeypouHyl0  J1eSITeJILHOCTH OCYIECTBJISIOT neaaroruvecKue
padoTHUKHN 0011e00pa30BaTENbHBIX OpPraHU3allil, COOTBETCTBYIOILIME OOIIUM
TpeOOBAHUAM, IPEIBSIBISIEMBIM K TAHHON KaTeropuu pabOTHUKOB.

B oprammzanuu BHEYpPOUHOH ACSITEIBPHOCTH MOTYT TPUHUMATh ydacThe
YYaCTHUKHA OOpa30BATEIIbHBIX OTHOIICHUH COOTBETCTBYIOIIECH KBaIM(DHUKAIIUN:
3aMECTUTENId JTUPEKTOpPA, TMEJarord JOMOTHUTEIBHOTO O0pa30BaHUS; YUHTEIS-
NPEeIMETHUKH; KJIaCCHBIE PYKOBOJUTENH, BOCIIMTATENH; MEAaroru-opranu3aTopshl,
TICUXOJIOTH, JIOTOTE/IbI, COBETHHKH IO BOCIUTAHHIO, EIaroru-OuOIMOTEKapu U
T.JI.

S. Peanu3zauus nporpamMM BHEYPOYHOU AeATEJIbHOCTH

[Inan BHEYpOYHON AESATENBHOCTH CPEAHEro 001Iero oOpa3zoBaHHUs OOECHeUMBAET
COOMIOIGHNE TPEEMCTBEHHOCTH TMPOTpPaMM MO COACPKAHUIO U YPOBHIO
pesyabraroB ¢ mianom B[ OOO.



BHeypouHasi JesSTeNbHOCTh IIAHUPYETCSI W OPTaHU3yeTCs C yYeTOM
WHIUBUIYATBHBIX OCOOEHHOCTEH W TMOTpeOHOCTeH pebeHKa, 3ampoCcOoB CEMbH,
KYJIBTYPHBIX TPAJWIHANA, HAIIMOHAIBHBIX U ATHOKYJIBTYPHBIX OCOOCHHOCTEH
peruoHa.

5.1. HuBapuaHTHBIH KOMIOOHEHT (BHE 3aBHCHMOCTH OT npodujis)
o BueypouHble 3aHATHA NATPHOTHYECKOH, HPaBCTBEHHOM "
IKOJOTHYECKOM TeMAaTHKH

Bueypounble 3ansaTus ""PasroBopsl 0 BaxkHoM'' — | yac HanpaBJeH Ha pa3BUTHE
[EHHOCTHOTO OTHOIICHHs 00ydaroluxcsi K CBoel poaune - Poccuu, Hacensrommum
ee JIIOJsAM, €€ YHHUKAJIbHOM HCTOpUM, OOraTod MPHpPOAE W BEIUKOH KyJbType.
Bueypounsie 3ansTust "Pa3roBopsl 0 BaXKHOM» HampaBieHbl Ha (HOPMHUPOBAHUE
COOTBETCTBYIOIIEW  BHYTPEHHEW  TO3UIMU  JUYHOCTH  OOydYaromierocs,
HEOOXOIUMON €My JUIsl KOHCTPYKTUBHOTO U OTBETCTBEHHOI'O TIOBEICHHS B
0011IeCTBE.

OcHoBHOM ¢opMaT BHEYpOuHBIX 3aHATUH "PasroBopbl o BaxHOM" -
pasroBop u (unm) 6ecena ¢ oOydarormumucs. OCHOBHBIE TEMBI 3aHITHI CBSI3aHBI C
BOXHEUIIMMHU aCHEKTaMU >KW3HH YEJIOBEKA B COBpeMeHHOoW Poccuu: 3HaHMEM
POJIHOM MCTOPUHU U TOHUMAHUEM CIIO)KHOCTEN COBPEMEHHOIO MUPA, TEXHUYECKUM
IPOrpeECCOM U COXPAaHEHUEM MPUPOIbl, OPUEHTALIMEN B MUPOBOM XYyI0KECTBEHHON
KyJIbTYpE W TOBCEJIHEBHOM KyJIbType TMOBEICHHUSA, J100pOKEIATEIbHBIM
OTHOLIEHUEM K OKPYXKAIOIIUM U OTBETCTBEHHBIM OTHOILIEHHEM K COOCTBEHHBIM
MTOCTYTIKaM.

o BHeypouHble  3aHATHS, HAaNpaBJIeHHble HAa  YyJAOBJIeTBOpeHHE
Npo(OpPUEHTAIUOHHBIX HHTEPECOB M NMOTPeOHOCTEeH 00yYAKOMXCH:
IIpodopuentaunonnbiii. MUHUMYM «Poccusi — Moum ropu3oHTB» — 1 Hac
orBonuTca it oOyuaromumxcs 10-11 kinaccoB 00pa3oBaTeNbHBIX OPraHU3ALUNI.

Bce Buapl aktuBHOCTM B paMkax [IpodopHeHTallMOHHOTO MHUHHMMYMa
(BUICOKOHTEHT, CTaTbM, TEMAaTHUYECKHWE OHJIANH-YPOKH, METOAbl JIUATHOCTHKH,
MEPOTIPUATHSA) pa3padaTHIBAIOTCA C YYETOM BCEX OCOOEHHOCTEH 0Oydarouuxcs u
OpPUEHTHUPOBAaHbI HA Pa3HbIE BO3PACTHBIE FPYIIIIHI.

[Iporpamma Kypca BHEYpPOUHOW JAESATEIBHOCTHM pa3paboTaHa C y4ETOM
pexkoMeHauuii nporpammel Bociutanuss MBOVY «Cpennsisi mkosna Ne 3». D10
MO3BOJISIET HAa NPAKTUKE COEAMHUTH OOYyYaroUlyl0 U  BOCHHUTATEIbHYIO
NEATENIbHOCTD MeAarora, OpUEHTUPOBATh €€ HE TOIbKO Ha HHTEJUIEKTYaJIbHOE, HO U
Ha HPAaBCTBEHHOE, COLIMAJIbHOE PAa3BUTUE yUaILIETOCH.

o BueypouHast faedATeIbHOCTH 1O (POPMUPOBAHUI0 (GYHKIHOHAIBLHON
IPAMOTHOCTH (UMTaTENBbCKOM, MaTeMaTHYECKOM, €CTECTBCHHO-HAYYHOM,
¢buHaHCOBOM) OOyyaromuxcs - 1 yac MHTErpupOBaHHBIE KypChl, METalpeIMETHbIC



KPYKKH, (aKyJIbTaTHBBI, HAYYHbIE COOOIIECTBA, B TOM YMCJIE HalpaBJCHHbIC Ha
pean3anuio NPOEKTHOW U UCCIIEI0BATENBCKON AEATEIBbHOCTH.
o BHeypouHasi 1eiITeJIbHOCTb, HANPABJICHHAS HA OPraHU3ALMI0 KU3HH
YYeHHYECKHX co0o0mecTB B QopMmMe KIyOHBIX BCTped (OpraHH30BaHHOTO
TEMAaTUYECKOro M  CBOOOJHOTO  OOIIEHHS  CTApUIEKIACCHUKOB),  y4acTHE
oOydaronuxcsi B Jejlax KJIACCHOIO YYEHHUYECKOrOo KOJUIEKTHMBA M B OOIIMX
KOJUIEKTUBHBIX JIeJaXx 00pa30BaTelIbHON OpraHu3alkH.
«Knyo ITepBbix» peanusyercs 1 rox (34 daca) ¢ 1esbl0 BOCIIUTAHUS JIMJEPCKUX
KauecTB, pPAa3BUTUS OPraHU3aTOPCKUX CIHOCOOHOCTEH,  IMOBBILIEHUS YPOBHS
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOM TMOCTYIIKH, (DOPMUPOBAHMS HABBHIKOB KUTh U pab0OTaTh B
KOJUIEKTHUBE.
«PJI/IM - nBU:KeHHEe mepBbIX» peannsyercs 1 rox 34 yaca ¢ Henpo akTUBU3alUN
JESATEIBbHOCTH YYEHUYECKHX COO00IIeCTB (TIOJIPOCTKOBBIX KOJIJIEKTHUBOB), B TOM
YHUCJIE YYEHUYECKHX KJIACcCOB, Pa3HOBO3PACTHBIX OOBEAMHEHHI IO HMHTEpecam,
KJIyOOB, JIE€TCKUX, MOJIPOCTKOBBIX M FOHOIIECKUX OOIIECTBEHHBIX OOBEAMHEHU,
OpraHU3aIUH.
5.2. BapuaTHMBHBII KOMIIOHEHT 110 NpoduIro
o BHeypouHasi JeSiTeJIbHOCTh B PaMKaxX peaju3aliH YHHUBEPCAJIbHOIO
npodpuis
«MHAMBUAYAIBLHBINA IPOEKT BHEYPOUHOH AesTeabHocT (UIIB/I)»

B nepBom nonyronuu 10 kinacca opranusyercs MoAroToBKa 00y4aromuxcs K
pa3paboTKe U MEJAroru4eckoMy COMPOBOXKACHHUIO pa3paOOTKU MHIAMBUIYATbHBIX

MIPOEKTOB BHEYPOUYHOM JEATENbHOCTH (MHCTPYKTAXKU, WHAUBUIYATIbHBIE W
IPYIIOBBIE KOHCYJIbTAIIMHU, 3a1UTA IPOEKTOB UHANBUIYaIbHOTO IJIaHA), B HOSIOpE
MPOBOJUTCA TYyOIMYHAS 3aluTa OOYYAIOIIMMUCS WHIAWBUAYATbHBIX TPOEKTOB
BHeypouHoil nesarensHocTH (MIIBJI). Ilo wroram myOnuyHOW 3alMThl NpU
IIOMOIIM  MEAAaroroB  OPraHU3YKOTCS  BPEMEHHBIE  TBOPYECKUE  TPYMIIBI
oOyuaromuxcs mo copnagaromum 3memeHtam UITB /L.

«luK IKeKypceuit B TBopueckux rpynnax no UIBJI»

B ocennue (BeceHHue) KaHUKYJbl yyamuecs 10 kigacca BpeMEHHBIMU
TBOPYECKUMHU TpyHnaMu OOYyYarolIMXCsl OPraHU3yIOTCS MOE3JKU U AKCKYpPCUHM B
COOTBETCTBUHM C OOITUMHU 3JIEMEHTAMHU WHIWBUIYAIBHBIX MPOEKTOB BHEYPOUHOU
NeATeNbHOCTH. B XoJe  MO3HABaTENbHOW  JEATEIBHOCTH  PEaIU3yOTCSA
UHAVBUYaJIbHbIE, TPYNIOBbIE W KOJUIEKTUBHBIE Yyue€OHO-HCCIIEOBATEIbCKUE
MPOEKTHI 00YYAIOIIUXCS.

«IIpodeccuonanbubie npodsI (B coorBercTBnu ¢ UITB/I)»

BpeMeHHbBIMU TBOPYECKMMHU TPYINIAMH OOYYAIOIIMXCA MPU TMOACPKKE
MeIaroroB 001Ie00pa3oBaTEIbHON OpraHU3alMK B JICTHHE (BECEHHWE) KAHUKYJIBI
10 kmacca Ha OCHOBE WMHTErpallid C OpraHU3alUsIMHU JIOMOJHUTEIBHOIO
o0pa3oBaHMsI M CETEBOTO B3aUMOJICHCTBUS C HAYYHBIMA M TPOU3BOJICTBEHHBIMU



opraHu3anusIMu 00€cTeurnBarOTCsl NMPOPecCuOHaNbHbIE MPOObI 00YyYaIOIUXCs Ha
MPOM3BOACTBE W B cONMAmbHOM cdepe (B 3aBUCUMOCTH OT Mpoduis),
MOATOTaBIMBAIOTCS U IPOBOSATCS UCCIEA0BATEIBCKUE IKCIIEAULUU U COL[UATbHBIE
MPAKTHKH.

Bo BTropoMm nonyroauu 10 kiacca B paMKax 4acoB, OTBEJIEHHBIX Ha KypChl
BHEYPOUHOM JIEATENLHOCTH MO BBIOOPY OOYy4YaloImUXCsi W BOCHUTATEIbHBIC
MEpOTNPUATHSI, OPTraHU3YETCSl MOJTOTOBKA K MPO(PECCHOHAIBHBIM MpodamM W/Wiu
COLIMAIIbHBIM MPAaKTUKaM OOy4YalomMXCd M K YYacTUIO B HCCIEI0BATEIbCKHUX
AKCIEIULNAX, PETyCMaTPUBAETCS MOArOTOBKA M 3allUTa WHJWBHUAYaJIbHBIX WA
IPYNIOBBIX MPOEKTOB ("MPOEKT MpodecCHOHANbHBIX MPo0", "MPOEKT ydyacTHs B
MCCIIE0BATENbCKON dKCIENUIHMH", "TIPOEKT COLMAIBHON TPAKTUKH ).

5.3. Kypchbl BHEYPOUYHOIl 1eITEJIbHOCTH 10 BHIOOPY 00y4aI0IIMXCS

[TomuMo 00s3aTENBHOTO KOMIIOHEHTA /JI1 YHUBEPCAIBLHOTO YPOBHS OPraHU3YIOTCS
KypChl BHEYPOYHOW JEATEbHOCTH HAaNpaBJICHHbIE HAa YIUIYOJIEHHOE H3y4deHHUE
y4eOHbIX MPEIMETOB, MHTEIJIEKTyalbHOE M TBOPYECKOE pa3BUTHE, HA
(dbopMHpOBaHHE TOTOBHOCTH 00YyYaromMXcsi K 000CHOBaHHOMY BBIOODY IMpodeccun
Y J)KM3HEHHOT'O MYTU B COOTBETCTBHUH C JINYHOW CHCTEMOM LIEHHOCTHO-CMBICIOBBIX
YCTAaHOBOK W MPOBOJAATCS C HCIIOIb30BAHUEM TEXHOJOTUH JEATEIbHOCTHOIO
oOy4eHwus.

B pamkax Mojenu BHEYPOUHOM JEATENBbHOCTH B COOTBETCTBHH C
YHHBEPCAJIbHBIM TPO(HUIeM HCIONb3YIOTCS CIEAYIOUIME BHIbl BHEYPOUHOU
NeSATEIbHOCTH:

- I03HABATEJIbHAS IEATEIbHOCTD;
-po6JIEeMHO- IIEHHOCTHOE O0IIIEHNUE;
- IOCYTOBO - pa3BJIEKATEJIbHASI I€ATEIbHOCTD;
- XyJI0’KECTBEHHOE TBOPYECTBO;
- COLIMAJIbHOE TBOPYECTBO;
- COLMAJIBHO MpeoOpa3yroias 100poBoJIbUecKas 1eATeIbHOCTD;
- CIIOPTUBHO-03/I0POBUTEIIbHAS 1€ATEbHOCTD;
- TYPUCTCKO- KpaeBeauecKas AesITeIbHOCTb.

Bueypounast gesTenbHOCTh (OPMUPYETCS C YUETOM MOXKEIaHUs 00yUYarouuXcs
U HUX pOAUTENel (3aKOHHBIX MPEACTABUTENEH) M peaau3yeTcss B pas3IMYHBIX
¢dbopMax, OTIIMYHBIX OT YPOUHOW CHUCTEMbl OOYUYEHHs: JIUTEpPaTypHbIE TOCTUHbIE,
CIOPTUBHBIE  CEKIMHM,  JIETCKHMEe  OpraHu3alud,  Hay4YHO-IPAKTUYECKUE
KoH(pepeHuuu, onummnuansl, HOY, mOuUCKOBbIE W Hay4dHbIE UCCIEI0BaHMUS,
OOILIECTBEHHO-TIOJIE3HbIE  MPAKTHKH, KOHKYPCHI, TOXOAbl M  JKCIEIULHUHU,
porpaMMbl KypCOB BHEYPOUYHOW JEATENbHOCTH W3 MEpeyHs, MpeIaraeMoro
LIKOJION.



6. Iliian BHeypO4YHOIl AeSITeILHOCTH CpeHero oouero odpazosanus Ha 2025-
2026 y4eOHDBII 1o

Hamnpasnenue Hasanue dopma KomnnuectBo
OpraHu3aluu 4acoB B
HEJEII0
10 |11
NHBapHaHTHBIA KOMIIOHEHT

1 | BHeypouHble 3ansaTus | «PasroBopsl 0 BaxxHom» | Pasrosop U 1 1
MaTPUOTUYECKOM, Oecena C
HPABCTBEHHOM U 00yJaromuMucs
SKOJIOTHYECKOW TEMAaTUKHU

2 | BHeypounble 3aHATHS 10 | «DyHKIMOHANbHAS IIPaKTUKYM 1
dbopMupOBaHHUIO rPaMOTHOCTb» 1
(byHKIMOHATHHOM
IPaMOTHOCTH

3 | BaeypouHnsie 3aHaTus, | «Poccus - Moum | Oecena, IKCKypCHUs, 1
HaIpaBJieHHbIE Ha | TOPU3OHTHI» BCTpeUun C 1
YIIOBJIETBOPEHUE UHTEPECHBIMU
npoOpUEeHTAIMOHHBIX JOIBMHU
MHTEPECOB "
noTpeOHOCTEH
o0yJarmuxcs

4 | BHeypouHas PJI/IM KPYKOK 0,5 0,5
JEATENBHOCTD, «Kiy06 IlepBbix» KpPYKOK 0,5 0,5
HaIpaBJIeHHAs Ha
OpraHu3aIUIo KHU3HH
YYEHHYECKUX COOOIIECTB

BapuaruBHBII KOMIIOHEHT

1 BHeypouHasi AesTenbHOCTH | « HIAUBUIYATBHBIN OO0benuHeHne 1 1
B  paMKax  peaJM3aluu | IPOEKT BHEYPOYHOIH
yHHBepcasibHOTO npoduis | aestenbHocTH (UTIBJI)»
«Hukn  skckypcuit B | OObenuHEHHE 1 1
TBOPYECKUX TpymHmnax Mo
UIIB/I»
«IIpodheccrnonanbHbIe O06beuHeHne 1 1
npoObl (B COOTBETCTBUU
c UTIBJ1)»
Kypcbl BHEypOUHOIH 1eATEeJBLHOCTH N0 BbIOOPY 00y4aromuxcst
2 | Kypcbl BHEYpOUHOI «/letn u ceru: nomoxem | Kypc 1
JESITEIbHOCTH 110 BBIOOPY | MOJPOCTKAM BBDKUTH B 1
00yyYaromuxcs B WnTepuere»
COOTBETCTBHUU C Tpodriem
3 | BHeypouHas «3aHuMaTenbHas [IpakTukym 1 1
NEeSITENIbHOCTD 10 y4eOHBIM | OHOJIOTHSI»
npeaMeram
o0OpazoBarenbHON

IporpaMmsl ( 110 BEIOOPY)

Hroro 3a Henemro 9 9




8. VYcioBus, oOecneyuBammye peaju3aliil0 NPOrpaMM BHEYPOUYHOI
AeSITeJIbHOCTH.

OpranuzaiimoHHoe oOecrnedeHrue peanusanuu nporpamm (popmsl yuerta,
pacrnucaHue 3aHATUH, yCIOBUs (OPMHUPOBAHMSA TPYNN U T.I1.)  YUeT 3aHATHM
BHEYPOUHOU JIEATETLHOCTH OCYIIECTBIISIETCS MEAarormyecCKUMu pabOTHUKAMU,
BEIYLIUMU 3aHSATHS.

Texymuii KOHTPOJIb 3a MOCEHICHUEM 3aHATHHA BHEYPOUYHOU IE€SATEIIBHOCTU
oOyJaronMMuCsl  Kjlacca  OCYIIECTBIISIETCS  KJIACCHBIM ~ PYKOBOJUTEIEM B
COOTBETCTBUHM C TOJDKHOCTHOM MHCTPYKLIUEH.

KonTpons 3a peamusanmerd BHEYPOUHOM JIESITEIBHOCTH  OCYLIECTBIISICTCS
3aMECTUTENIEM JHUPEKTOpa MO yueOHO-BOCHUTATEIHHOW padoTe B COOTBETCTBUU C
IIPUKA30M 10 IIKOJIE.

Pacnucanue 3aHATHII BHEYPOUHOU AEATEIBHOCTA OTIMYHOE OT YPOUYHOTO B
coorBeTcTBUM € [locraHoBneHueM ['7aBHOrO TroCyJapCTBEHHOTO CAHUTAPHOIO
Bpaua Poccuiickoit ®enepaunu Ne 28 ot 28.09.2020 "OO6 yTBepkiaecHUU
canutapubix npasun CII 2.4, 3648-20 "CaHUTapHO-3MHIEMHOIOTUYECKUE
TpeOOBaHUS K OpraHU3alMsIM BOCHHUTAHUA M OOyUYEHHUs, OTAbIXa U O310POBJICHHUS
JEeTeN U MOJIoIex U

dopMUpOBaHUE TPYII MTPOUCXOJUT C YUYETOM C YUYETOM WHIMBHUIYATbHBIX
ocoOeHHOCTe W moTpeOHOCcTel pebeHKa, 3ampocoB CEMbH, KyJIbTYPHBIX
TpaJAUIIMI, HALIMOHAJIBHBIX U ATHOKYJIBTYPHBIX OCOOEHHOCTEW PEroHa.

Hanonusemocts rpynn Ha 3ansatusx BJ or 8 wyenosek. ConuanbHo-
nejarornyeckoe o0ecrnevyeHne peaan3anuu nporpaMM (MCIOIb30BaHHE PECYPCOB
u Bo3moxHoctet OO u BHe O0). [Tpu peanuzanuu porpamm B/
ucrnonb3yrorcss Bo3MoxkHocTH OO, JIOY conumanbHbIX NapTHEPOB, YUPEKICHUN
KyJbTYpBI M CIIOPTa TOPOJA.

MatepuaibHO-TEXHUUECKOE 00eCrieUeHre pean3alii IporpamMm (B pamkax
Bo3MoxHocTer OQ0). [Ins peanu3anud BHEYpPOUYHOW JAESTENBHOCTH B paMKax
®I'OC ocHoBHOrO obOmero ooOpazoBanuss OO obecreueHO MaTepHaTbHO-
TexHuyeckumMu pecypcamu. B OO co3ganHbl HEOOXOAMMBIE YCIOBHS: IIKOJA
pacrojaraeT CIOPTUBHBIM 3aJI0M, AaKTOBBIM 3aJI0M, MHOTO()YHKIMOHAJIbHBIM
CTaAMOHOM; My3eeMm, OubmmoTexoil. MmMeercs My3bIKanbHasi W BHUJICOTEXHHUKA,
MyJIbTUMENITHOE 000PYI0BAHUE.

9. IlnannpyeMble pe3yabTaThl BHEYPOYHOMH AeSITeIbHOCTH

BHeypouHass nedATENbHOCTH HAIpaBlieHa, B NEPBYIO O4Yepedp, Ha
JOCTUKEHUE TUUIAHUPYEMBIX PE3YJIbTATOB OCBOEHUS COOTBETCTBYIOIIENH OCHOBHOM
oOpa3oBarenbHON MporpamMmbl MIKOJbI. Mojelb OpraHu3alud BHEYPOUYHOU
JEATEIbHOCTH ONUCHIBAET MHCTPYMEHTBI TIOCTHKEHUS ITUX PE3YJIHTATOB,

[Inanupyemsble pe3ysbTaThl OCBOCHHS IPOrpaMM BHEYPOUHOM IESATEIBHOCTH
COOTBETCTBYIOT ~COBPEMEHHBIM IIE€JISIM OCHOBHOTO  OOIIEro o0Opa3oBaHMUA,



npencrasiieHHBIM B0 PI'OC COO kak cucrema JHYHOCTHBIX, MeTanpeaIMeTHbIX
M NPeIMETHBIX JTOCTIKEHUN 00y4aromerocs.

TpeboBaHus K JMYHOCTHBIM Ppe3yJabTaTaM OCBOEHHUS OOy4YarOIUMHCA
nporpamm BHEYpouHOH JearenbHocTH COO BKIHOYAKOT OCO3HAHHUE POCCUHCKON
IPOKJAHCKOW HMACHTUYHOCTH; TOTOBHOCTH OOYYAIOIIMXCS K CaMOpPa3BUTHIO,
CaMOCTOSITEIbHOCTH M JIMYHOCTHOMY  CaMOONpEJEICHUIO; LEHHOCTh
CaMOCTOSITEJIbHOCTH M WHUILIMATHUBBI, HAJIMYME MOTUBALIMU K lEJIEHAIPAaBICHHON
COLIMAJIBHO 3HAYMMOW JESITeIbHOCTH; CPOPMUPOBAHHOCTh BHYTPEHHEH MO3UIIUU
JMYHOCTH KaK 0COOOT0 IEHHOCTHOTO OTHOUICHHS K ce0e, OKPYKAIOIIUM JIFOJIIM U
KU3HU B LIEJIOM.

JIMYHOCTHBIE PE3yNbTAThl IOCTUTAIOTCS B €UHCTBE YUCOHOW, BHEYPOUHOU
¥ BOCIIUTATEILHOMN JEATEIHLHOCTH 00pa30BaTEILHON OpraHU3aINKA B COOTBETCTBUN
C  TPaIUIMOHHBIMH  POCCHUMCKMMU  COIIMOKYJbTYPHBIMHU W  JYXOBHO-
HPaBCTBEHHBIMU 1IEHHOCTSMHM, MPUHATHIMUA B OOILIECTBE MpaBUJIAMU M HOPMaMHU
MOBEJEHUSI U CIOCOOCTBYIOT MPOLIECCAM CaMOIO3HAHUS, CaMOBOCHUTAHUS U
caMopa3BuTHUsA, (HOPMUPOBAHKS BHYTPEHHEN MTO3UIIUNA TUIHOCTH.

JIM4HOCTHBIE PE3yJbTaThl OCBOEHUS MPOTPAMM BHEYPOUYHOH NESITEIHLHOCTH
OTPaXaroT TOTOBHOCTh 00YJAIONTUXCS PYKOBOJICTBOBATHCS CUCTEMOMN MO3UTHUBHBIX
IIEHHOCTHBIX OPUEHTAIUA U PACIIMPEHHUE OMbITA JCSITEILHOCTH HAa €€ OCHOBE U B
Mpoliecce peain3allii OCHOBHBIX HAIpaBJICHUI BOCIUTATEIBLHON NEATETbHOCTH, B
TOM YHCJI€ B YAaCTH: TPaXJIaHCKOTO BOCIMTAHMS, MATPUOTHUECKOTO BOCIIMTAHMS,
JTyXOBHO-HPABCTBEHHOTO BOCIMTAHMS, SCTETUYECKOTO BOCHUTAHUS, PU3UYECKOTO
BOCMIUTaHUA, (HOPMUPOBAHUS  KYJIbTYPHl  370POBbSI U  OMOIMOHAIBHOTO
OJaromnosryuus, TPyA0BOrO BOCIIUTAHUS, SKOJIOTUIECKOTO BOCITUTAHHS, OCO3HAHNE
IIEHHOCTH HAy4YHOTO TIO3HAHWSA, a TakKe pe3yibTaThl, OOECMEeYNBAIOIINE
aJanTanuio 00ydYaromerocss K U3MEHSIOIMMCS YCIOBUSIM COLIMAJIbHOW U
MPUPOTHON CPEIb.

MeTanpeaMeTHble pe3yJibTaThl BKIHOYAIOT:

e OCBOCHHE OOYYaIOIUMHCS MEXKIPEAMETHBIX TMOHATUM (MCHOJB3YIOTCS B
HECKOJIbKMX TMPEIMETHBIX 00JacTsIX ¢ TO3BOJSIOT CBSI3bIBATH 3HAHUS U3
pPa3TUYHBIX YYEOHBIX MPEAMETOB, YUYEOHBIX KYpCOB BHEYPOUYHOU JIESATEIHHOCTH,
MOAYJIEH B NEIOCTHYIO HAyYHYI0 KapTHHY MHPA) U YHUBEPCAIBHBIX yUeOHBIX
nercTBUl (I03HAaBaTEIbHbBIE, KOMMYHHKATUBHBIE, PETYJISITUBHBIC);

e CIIOCOOHOCTHh MX HCIIOJb30BaTh B Y4E€OHOM, MO3HABATEILHOM M COIMAIbLHOM
MIPaKTHKE;

e TOTOBHOCTb K CAMOCTOSITEJIbHOMY IJIAHUPOBAHUIO U OCYIIECTBICHHUIO Y4eOHOMN
JEATeIbHOCTH W OpraHu3alid y4yeOHOro COTPYJHHMYECTBA C IEJarorMueCKUMHU
pabOTHUKAMU M CBEPCTHUKAMH, K YYAaCTHIO B TOCTPOSHUU WHIUBHUIYaTHHOU
00pa3oBaTeNbHON TPACKTOPHUU;



e OBJAJICHUE HaBbIKaMU pabOThl € HMH(POpPMALIMEN: BOCHPUITHE M CO3JaHUE
UH(GOPMAIIMOHHBIX TEKCTOB B PAa3lIMYHBIX (popmaTax, B TOM YHCIE HU(PPOBBIX, C
y4€TOM Ha3HaueHus: HPOPMaIlMHU U €€ LEIEBON ayIUTOPUH.

MertanpeameTHble pe3yiabTaThl CTPYIIHAPOBAHBI IO TPEM HANpaBlICHUSIM U
OTpaXaloT  CIOCOOHOCTh  OOydYaroluXcsi  MCIOJb30BaTh  Ha  MPAKTHKE
yYHUBEpCalbHbIe YUeOHbIE IEUCTBUS, COCTABIISAIONINE YMEHUE OBIA/I€BaTh:

e II03HABATEJIbHBIMU YHUBEPCAIbHBIMU YU€OHBIMU JACHUCTBUSMU;

e KOMMYHUKATHBHBIMH YHHUBEPCAIBHBIMHU YICOHBIMH JICHCTBUSMU;

e PEryJISTUBHBIMHU YHUBEPCAIbHBIMU YU€OHBIMU ACUCTBUSIMH.

OBnazeHue TMO3HABAaTEIbHBIMU  YHUBEPCAJbHBIMU  Y4€OHBIMH  JIEHCTBUSMU
IpearnoyiaraeT yMEHHE MCIIOJIb30BaTh 0a30BbI€ JIOTMYECKUE JEUCTBUSA, 0Aa30BbIE
UCCJIeIOBATENLCKHUE ICUCTBUS, paboTaTh ¢ HH(pOpMaIeH.

OBnaneHne CHUCTEMOW KOMMYHUKATHBHBIX YHHUBEPCATbHBIX YUYEOHBIX JCHCTBUI
o0ecrnieunBaeT CPOPMUPOBAHHOCTh COLMATBHBIX HABBIKOB OOIIEHUS, COBMECTHOMN
JESITEIBHOCTH.

OBnazneHue peryasiTUBHBIMUA YHUBEPCAIbHBIMU YUEOHBIMU JEHCTBUSIMH BKJIIOYAET
YMEHHMsSI  CaMOOpTraHHW3al[Mi, CaMOKOHTPOJIA, pPAa3BUTHE  3MOLUOHAIBLHOTO
UHTEJJIEKTA.

IIpenmeTHbIe pe3yJibTAThl BKIHOYAIOT:

e OCBOEHHME OOYyYalOIIMMHUCA B XOJ€ 3aHATUM HAy4HbIX 3HAHWM, YMEHHH U
crIoco00B EWCTBUH, cienU(PUUECKUX ISl COOTBETCTBYIOIIETO Kypca BHEYPOUHOMH
JESTEIbHOCTH; MMPEAMOCHUTKA HAyYHOTO THUIIa MBIIIJICHHUS,

e BUJbl JEATEIBHOCTH IO IOJYYEHHUIO HOBOI'O 3HAHUS, €r0 HHTEPIIPETALNH,
peoOpa30BaHUIO U IPUMEHEHUIO B Pa3JIMYHBIX YUYEOHBIX CUTYalUsIX, B TOM YHUCIIE
MIPU CO3/IaHUH YYEOHBIX M COLUATBLHBIX MPOEKTOB.

10. luarnoctuka 3(p(pe KTUBHOCTH OPraHU3ANUMN BHEYPOUHOI JeSITeJILHOCTH
Ilenb AMArHOCTUKU — BBISICHUTH, SBJISIOTCA JU M B KaKOW  CTENEHU
BOCIIUTBHIBAIOIIMMU T€ BHJbl BHEYPOUHOU JAESATENBHOCTHU, KOTOPHIMH 3aHST
HIKOJIbHUK.

Juarnoctuka 3QheKTUBHOCTH BHEYPOUHOH ACSTENbHOCTH HIKOJIHHUKOB
JIM4HOCTH caMOT0 00YyJaroIIEerocs

JleTCKHuIi KOJIJIEKTUB

[IpodeccronanbHas mo3uIMs nexarora

Meroasl 1 METOIMKY MOHUTOPUHIA U3YUYEHUS JETCKOIO KOJUIEKTUBA
OCHOBHBIE pe3ynbTaThl pealu3alyyd IIPOrpaMMbl BHEYPOUHOM JAESATENBHOCTU
oOydaroluxcsi  OLIGHMBAIOTCSI B paMKaX  MOHUTOPUHIOBBIX  IMPOLELYP,
IIPENYCMAaTPUBAIOIINX c()OpMUPOBAHHOCTb II03HABATEJIBHOT O,
KOMMYHUKATUBHOT'0, HDAaBCTBEHHOI'0, 3CTETUYECKOI0 MOTEHI[MANA IUYHOCTH:

° JIucTel HAOIIONEHNIT

o KonTponpHbIE BOITPOCHI



AHKETBI
Tectnl
3ammra npoeKToB
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	Утвержден приказом директора
	МБОУ «Средняя школа № 3»
	от 19.06.2025 № 163-п
	ПЛАН ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
	основной образовательной программы среднего общего образования
	на 2025-2026 уч.г.
	Под внеурочной деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов освоения основных образовательных программ (личностных, метапредметных и предметных), осуществляемую в формах, отличны...
	Внеурочная деятельность обучающихся 10-11 класса МБОУ «Средняя школа № 3» обеспечивает введение в действие и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования, а также осуществляется в соответст...
	Внеурочная деятельность является обязательным компонентом основной образовательной программы образовательной организации и организуется в соответствии со следующими нормативными документами и методическими рекомендациями:
	1. Реализация плана в соответствии с требованиями ФГОС (общие характеристики)
	1.1. Назначение плана внеурочной деятельности — психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных способностей и познавательных интересов. План внеурочной деятель...
	При организации внеурочной деятельности реализуется модель плана внеурочной деятельности СОО  в соответствии с универсальным профилем с  преобладанием учебно-познавательной деятельности:
	 занятия обучающихся по углубленному изучению отдельных учебных предметов;
	 занятия обучающихся по формированию функциональной грамотности;
	 занятия обучающихся с педагогами, сопровождающими проектно- исследовательскую деятельность;
	 профориентационные занятия обучающихся.
	Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций в ОО.
	1.2. Цель организации внеурочной деятельности на уровне среднего общего образования направлена на обеспечение индивидуальных потребностей обучающихся, достижение планируемых результатов освоения основной образовательной программы (личностных, метапред...
	 Поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении планируемых результатов освоения программ среднего общего образования;
	 совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;
	 формирование навыков организации своей жизнедеятельности с учетом правил безопасного образа жизни;
	 повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;
	 развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективном труде: умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять инициативу, ответственность; становление умений командно...
	 поддержка детских объединений, формирование умений ученического самоуправления;
	 формирование культуры поведения в информационной среде.
	 сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья учащихся, обеспечение их безопасности.
	Внеурочная деятельность обучающихся осуществляется в соответствии с Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России, рабочей программой воспитания.
	1.4. План внеурочной деятельности представляет собой описание целостной системы функционирования образовательной организации в сфере внеурочной деятельности и включает в себя, в соответствии с ФГОС и основной образовательной программой среднего общего...
	 план организации деятельности ученических сообществ (групп старшеклассников), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов; юношеских общественных объединений, организаций (в том числе и в рамках РДДМ)
	 план реализации курсов внеурочной деятельности по выбору обучающихся (предметные кружки, факультативы, ученические научные общества, школьные олимпиады по предметам программы среднего общего образования).
	Согласно ФГОС СОО через внеурочную деятельность организацией, осуществляющей образовательную деятельность, реализуется основная образовательная программа (цели, задачи, планируемые результаты, содержание и организация образовательной деятельности при...
	Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения на этапе средней школы составляет не более 700 часов. Величину недельной образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за пределами количе...
	Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических образовательн...
	Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели используется зна...
	В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться.
	2.  Формы внеурочной деятельности предусматривают активность и самостоятельность обучающихся; сочетают индивидуальную и групповую работу; обеспечивают гибкий режим занятий (продолжительность, последовательность), переменный состав обучающихся, проектн...
	В зависимости от конкретных условий реализации основной общеобразовательной программы, числа обучающихся и их возрастных особенностей допускается формирование учебных групп из обучающихся разных классов в пределах одного уровня образования.
	Согласно реализуемых в ОУ программ внеурочной деятельности осуществляются такие формы организации занятий как:
	 практикум
	 клубы по интересам
	 экскурсии
	 предметные кружки
	 научные сообщества
	 студии
	 заочные путешествия
	 образовательные путешествия
	 исследования
	 мини-проекты и проекты
	 круглые столы
	 конференции
	 презентации, выставки творческих работ
	 соревнования, конкурсы и олимпиады
	 общественно-полезные практики
	 деловые игры, тренинги и пр.
	3. Финансовое обеспечение реализации рабочих программ внеурочной деятельности осуществляется в рамках финансирования основных общеобразовательных программ за счет средств на финансовое обеспечение выполнения государственного задания на оказание госуда...
	4. Внеурочную деятельность осуществляют педагогические работники общеобразовательных организаций, соответствующие общим требованиям, предъявляемым к данной категории работников.
	В организации внеурочной деятельности могут принимать участие участники образовательных отношений соответствующей квалификации: заместители директора, педагоги дополнительного образования; учителя-предметники; классные руководители; воспитатели; пед...
	5. Реализация программ внеурочной деятельности
	План внеурочной деятельность среднего общего образования обеспечивает соблюдение преемственности программ по содержанию и уровню результатов с планом ВД ООО.
	Внеурочная деятельность планируется и организуется с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона.
	5.1. Инвариантный компонент (вне зависимости от профиля)
	 Внеурочные занятия патриотической, нравственной и экологической тематики
	Внеурочные занятия "Разговоры о важном" – 1 час направлен на развитие ценностного отношения обучающихся к своей родине - России, населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и великой культуре. Внеурочные занятия "Разговоры о важном» н...
	Основной формат внеурочных занятий "Разговоры о важном" - разговор и (или) беседа с обучающимися. Основные темы занятий связаны с важнейшими аспектами жизни человека в современной России: знанием родной истории и пониманием сложностей современного м...
	 Внеурочные занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся:
	Профориентационный минимум «Россия – мои горизонты» – 1 час отводится для обучающихся 10-11 классов образовательных организаций.
	Все виды активности в рамках Профориентационного минимума (видеоконтент, статьи, тематические онлайн-уроки, методы диагностики, мероприятия) разрабатываются с учетом всех особенностей обучающихся и ориентированы на разные возрастные группы.
	Программа курса внеурочной деятельности разработана с учётом рекомендаций программы воспитания МБОУ «Средняя школа № 3». Это позволяет на практике соединить обучающую и воспитательную деятельность педагога, ориентировать её не только на интеллектуал...
	 Внеурочная деятельность по формированию функциональной грамотности (читательской, математической, естественно-научной, финансовой) обучающихся - 1 час интегрированные курсы, метапредметные кружки, факультативы, научные сообщества, в том числе направ...
	 Внеурочная деятельность, направленная на организацию жизни ученических сообществ в форме клубных встреч (организованного тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся в делах классного ученического коллектива и в общих ко...
	«Клуб Первых» реализуется 1 год (34 часа) с целью воспитания  лидерских качеств, развития организаторских способностей,  повышения уровня ответственности за свои поступки, формирования навыков жить и работать в коллективе.
	«РДДМ - движение первых» реализуется 1 год 34 часа с целью активизации деятельности ученических сообществ (подростковых коллективов), в том числе ученических классов, разновозрастных объединений по интересам, клубов, детских, подростковых и юношеских ...
	5.2. Вариативный компонент по профилю
	 Внеурочная деятельность в рамках реализации универсального профиля
	«Индивидуальный проект внеурочной деятельности (ИПВД)»
	В первом полугодии 10 класса организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, индивидуальные и групповые консультации, защита проектов индивидуал...
	«Цикл экскурсий в творческих группах по ИПВД»
	В осенние (весенние) каникулы учащиеся 10 класса временными творческими группами обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности реали...
	«Профессиональные пробы (в соответствии с ИПВД)»
	Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагогов общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10 класса на основе интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и произво...
	Во втором полугодии 10 класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обучающихся и к участию в иссле...
	5.3. Курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся
	Помимо обязательного компонента для универсального уровня организуются курсы внеурочной деятельности направленные на  углубленное изучение учебных предметов, интеллектуальное и творческое развитие, на формирование готовности обучающихся к обоснованном...
	В рамках модели внеурочной деятельности в соответствии с универсальным профилем используются следующие виды внеурочной деятельности:
	- познавательная деятельность;
	-проблемно- ценностное общение;
	- досугово - развлекательная деятельность;
	- художественное творчество;
	- социальное творчество;
	-  социально преобразующая добровольческая деятельность;
	- спортивно-оздоровительная деятельность;
	- туристско- краеведческая деятельность.
	Внеурочная деятельность формируется с учетом пожелания обучающихся и их родителей (законных представителей) и реализуется в различных формах, отличных от урочной системы обучения: литературные гостиные, спортивные секции, детские организации, нау...
	6. План внеурочной деятельности среднего общего образования на 2025-2026 учебный год
	8. Условия, обеспечивающие реализацию программ внеурочной деятельности.
	Организационное обеспечение реализации программ (формы учета, расписание занятий, условия формирования групп и т.п.)   Учет занятий внеурочной деятельности осуществляется педагогическими работниками, ведущими занятия.
	Текущий контроль за посещением занятий внеурочной деятельности обучающимися класса осуществляется классным руководителем в соответствии с должностной инструкцией.
	Контроль за реализацией внеурочной деятельности осуществляется заместителем директора по учебно-воспитательной работе в соответствии с приказом по школе.
	Расписание занятий внеурочной деятельности отличное от урочного в соответствии с Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации № 28 от 28.09.2020 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 "Санитарно-эпидемиоло...
	Формирование групп происходит с учетом с учетом индивидуальных особенностей и потребностей ребенка, запросов семьи, культурных традиций, национальных и этнокультурных особенностей региона.
	Наполняемость групп на занятиях ВД от 8 человек. Социально-педагогическое обеспечение реализации программ (использование ресурсов и возможностей ОО и вне ОО). При реализации программ ВД используются возможности ОО, ДОУ социальных партнеров, учреждений...
	Материально-техническое обеспечение реализации программ (в рамках возможностей ОО). Для реализации внеурочной деятельности в рамках ФГОС основного общего образования ОО обеспечено материально-техническими ресурсами. В ОО созданы необходимые условия: ш...
	9. Планируемые результаты внеурочной деятельности
	Внеурочная деятельность направлена, в первую очередь, на достижение планируемых результатов освоения соответствующей основной образовательной программы школы. Модель организации внеурочной деятельности описывает инструменты достижения этих результатов.
	Планируемые результаты освоения программ внеурочной деятельности соответствуют современным целям основного общего образования, представленным во ФГОС СОО как система личностных, метапредметных и предметных достижений обучающегося.
	Требования к личностным результатам освоения обучающимися программ внеурочной деятельности СОО включают осознание российской гражданской идентичности; готовность обучающихся к саморазвитию, самостоятельности и личностному самоопределению; ценность сам...
	Личностные результаты достигаются в единстве учебной, внеурочной  и воспитательной деятельности образовательной организации в соответствии с традиционными российскими социокультурными и духовно-нравственными ценностями, принятыми в обществе правилами ...
	Личностные результаты освоения программ внеурочной деятельности отражают готовность обучающихся руководствоваться системой позитивных ценностных ориентаций и расширение опыта деятельности на ее основе и в процессе реализации основных направлений воспи...
	Метапредметные результаты включают:
	 освоение обучающимися межпредметных понятий (используются в нескольких предметных областях и позволяют связывать знания из различных учебных предметов, учебных курсов внеурочной деятельности, модулей в целостную научную картину мира) и универсальных...
	 способность их использовать в учебной, познавательной и социальной практике;
	 готовность к самостоятельному планированию и осуществлению учебной деятельности и организации учебного сотрудничества с педагогическими работниками и сверстниками, к участию в построении индивидуальной образовательной траектории;
	 овладение навыками работы с информацией: восприятие и создание информационных текстов в различных форматах, в том числе цифровых, с учетом назначения информации и ее целевой аудитории.
	Метапредметные результаты сгруппированы по трем направлениям и отражают способность обучающихся использовать на практике универсальные учебные действия, составляющие умение овладевать:
	 познавательными универсальными учебными действиями;
	 коммуникативными универсальными учебными действиями;
	 регулятивными универсальными учебными действиями.
	Овладение познавательными универсальными учебными действиями предполагает умение использовать базовые логические действия, базовые исследовательские действия, работать с информацией.
	Овладение системой коммуникативных универсальных учебных действий обеспечивает сформированность социальных навыков общения, совместной деятельности.
	Овладение регулятивными универсальными учебными действиями включает умения самоорганизации, самоконтроля, развитие эмоционального интеллекта.
	Предметные результаты включают:
	 освоение обучающимися в ходе занятий  научных знаний, умений и способов действий, специфических для соответствующего курса внеурочной деятельности; предпосылки научного типа мышления;
	 виды деятельности по получению нового знания, его интерпретации, преобразованию и применению в различных учебных ситуациях, в том числе при создании учебных и социальных проектов.
	10. Диагностика эффективности организации внеурочной деятельности
	Цель диагностики – выяснить, являются ли и в какой степени воспитывающими те виды внеурочной деятельности, которыми занят школьник.
	● Диагностика эффективности внеурочной деятельности школьников
	● Личность самого обучающегося
	● Детский коллектив
	● Профессиональная позиция педагога
	● Методы и методики мониторинга изучения детского коллектива
	Основные результаты реализации программы внеурочной деятельности обучающихся оцениваются в рамках мониторинговых процедур, предусматривающих сформированность познавательного, коммуникативного, нравственного, эстетического потенциала личности:
	● Листы наблюдений
	● Контрольные вопросы
	● Анкеты
	● Тесты
	● Защита проектов
	● Результативность участия в конкурсах различной направленности  и уровней.
	● Активность участия во внеклассных  мероприятиях

		2025-09-30T14:08:11+0300
	Бубырь Наталья Юрьевна




